
Révisons : les objectifs des politiques 
économiques 
1. Les deux horizons de la politique économique 
L'État intervient pour corriger les déséquilibres que le marché ne peut réguler seul. Cette intervention se décline en 

à court terme ET à long terme : 

●​ La politique conjoncturelle (court terme) : Elle agit sur les fluctuations immédiates de l'activité 

économique (les cycles) pour stabiliser l'économie. Elle peut être procyclique (amplifier la dynamique en 

cours) ou contracyclique (s'opposer à la tendance du cycle en cas de crise ou de surchauffe). 

●​ La politique structurelle (moyen et long terme) : Son but est de transformer en profondeur les 

fondamentaux de l'économie pour accroître la croissance potentielle du pays (le volume de production 

réalisable sans tensions sur les prix). 

-------------------------------------------------------------------------------- 

2/ Les politiques conjoncturelles 

1. Focus sur les cycles économiques 

1. Les phases du cycle 

On distingue généralement cinq phases successives : 

❖​ L'expansion : Hausse du taux de croissance, souvent accompagnée d'inflation. 

❖​ La crise : Point de retournement brutal marquant la fin de la prospérité. 

❖​ La récession : Baisse du PIB sur au moins trois trimestres consécutifs. 

❖​ La dépression : Baisse continue et durable de l'activité, souvent liée à la déflation (baisse générale des 

prix). 

❖​ La reprise : Point de bascule où la croissance redevient positive, marquant le début d'un nouveau cycle. 

-------------------------------------------------------------------------------- 

3. Les politiques procycliques : les objectifs à court terme  
Les politiques procycliques visent à amplifier un cycle économique (généralement l’expansion). Quatres grands 

objectifs, parfois contradictoires sont déterminés 

❖​ La croissance économique : Augmentation de la richesse produite mesurée par l'évolution du PIB. 



❖​ Le plein emploi : Situation où le chômage est réduit à son niveau frictionnel (environ 3,5 %). 

❖​ La stabilité des prix : Maîtrise de l'inflation aux alentours de 2 % pour préserver le pouvoir d'achat. 

❖​ L'équilibre extérieur : Équilibre de la balance commerciale (exportations vs importations). 

Le lien fondamental entre Croissance et Emploi 

Le marché du travail est étroitement lié à l'activité économique via deux mécanismes clés : 

❖​ La Loi d'Okun : Elle établit que plus la croissance économique est forte, plus le chômage baisse. 

❖​ Le type de croissance : 

➢​ La croissance extensive (mobilisation de plus de capital et de travail) crée directement des 

emplois. 

➢​ La croissance intensive (basée sur des gains de productivité) peut ne pas créer d'emplois si la 

productivité augmente plus vite que la production. 

-------------------------------------------------------------------------------- 

3. Les politiques contracycliques : politique de relance et 

politique d’austérité 

La Politique de Relance (en cas de crise)  

En cas de crise économique, elle vise à relancer la croissance économique pour éviter que l’entreprise ne rentre en 

dépression et accélérer la phase de reprise économique. Ces politiques peuvent agir sur 

❖​ la demande : Soutien de la consommation et de l'investissement public (grands travaux, aides aux 

ménages) pour stimuler la production. 

❖​ l'offre : Soutien aux entreprises via la baisse des impôts et des cotisations sociales pour restaurer leur 

compétitivité. 

La Politique d'Austérité (en cas de surchauffe ou déficit excessif) :  

Elle vise à rétablir les comptes publics en réduisant les dépenses et en augmentant les recettes fiscales. Cela peut 

freiner la croissance à court terme (car la hausse des impôts et la baisse des dépenses de l’Etat réduit la 

demande sur le marché) mais assainit l'économie à long terme. 

-------------------------------------------------------------------------------- 

4. Les leviers de la politique structurelle (Long terme) 
L'objectif ultime est d'élever le PIB potentiel, défini comme le volume de production maximal réalisable sans 

déclencher de tensions inflationnistes. Cela nécessite une action sur trois leviers : 



1.​ Le fonctionnement du marché :  

Assurer une concurrence saine, protéger l'innovation par les brevets et utiliser la fiscalité corrective (taxe carbone) 

pour internaliser les externalités environnementales. 

2.​ La compétitivité et l'attractivité du pays 

○​ Compétitivité-prix : Baisse des coûts de production (travail, fiscalité). 

○​ Compétitivité hors-prix : Innovation, qualité et montée en gamme, soutien à la recherche et 

développement,  qualité de l'aménagement du territoire). 

3.​ Le capital humain et la protection sociale : 

 L'investissement dans la formation et la santé dope la productivité de long terme. Parallèlement, un système de 

protection sociale robuste n'est pas qu'une charge : il soutient la demande globale en limitant l'épargne de 

précaution des ménages face aux aléas de la vie. 
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